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Iniettare la tossina botulinica per avere un collo lungo come quello
della celebre bambola ¢ pericoloso. Ma qualcosa si puo fare

ALAMY 7 IPA-AGENCYNET

L'ultima follia dei social, il Barbie Botox, ar-
riva dagli States, lanciata dall'influencer Isa-
belle Lux che ha raccontato su TikTok la pro-
pria esperienza per avere un collo simile alla
famosa bambola. E la nuova tendenza che
spopola tra le giovanissime e fa riferimento
al trattamento a cui si stanno sottoponendo
in tante per snellire il collo con la tossina bo-
tulinica. Ma cé da stare attenti, «inseguire
queste mode & pericolosoy, spiega Emanuele
Bartoletti presidente di Sime (Societa italia-
na medicina estetica). «Utilizzare la tossina
botulinica per rendere il collo lungo e affu-
solato ¢ una pratica al di fuori dei protocol-
li e delle autorizzazioni del Ministero della
Sanita. La tossina botulinica ha I'indicazione
per il trattamento delle rughe verticali tra le
sopracciglia, della (ronle e della zona inlorno
agli occhi».

Nel frattempo Lux continua a proporre im-
magini e condividere la sua esperienza con

i follower. « un trattamento pericoloso»
aggiunge Marco Bartolucci, medico estetico
e fondatore della clinica Sotherga. «Iniettare
la tossina botulinica nei muscoli del trape-
7io, tra la nuca e le spalle rischia di andare
ad indebolire il muscolo stesso». Purtrop-
po i modelli da imitare sono i protagonisti
dei social. «Arrivano con le fotos conclude
Maria Gabriella Di Russo, medico estetico a
Milano e Formia «chiedono il trattamento
senza cognizione di causa. Si tratta di un in-
tervento estetico invasivo che a lungo andare
puo influire sulla capacita di tenere la testa
alta correttamente. Si usa esclusivamente in
medicina come terapia infiltrativa curativa
per le contratture muscolari».

Al momento, i soli trattamenti sicuri sono
sudécollelé elaparle anleriore del collo, uli-
lizzando acido ialuronico e creme idratanti
anti-etd. Non hanno il potere di “allungare”
il collo, ma di farlo apparire pii1 giovane si.

L'attricer Margot Robbie in una scena del film Barbie
della regista Greta Gerwig, campione d'incassi
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HINO NATU RAL SKINCARE
PIU ELASTICITA
Con tripeptlde brevettato che favorisce
I'elasticita e attivi vegetali che stimolano
la produzione di collagene: Venoir Neck
Reshaper (€ 72 in farmacia)
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DERMALOGICA
TONIFICANTE
Ad effetto tonificante con estratto di
semi di segale e rambutan, texture
leggera e applicazione roll-on: Neck Fit

Contour Serum (€ 99 in istituto)

LABO
RIMPOLPANTE
Trattamento quotidiano rimpolpante e
rassodante per contrastare il rilassamento
del collo: Collagenina Crema Collo 6
Collageni (€ 90 in farmacia)
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SKINCEUTICALS
RETINOLO & GLAUCINA
Retinolo puroallo 0,2% e complesso di
glaucina che si trova nel papavero per
contrastarei segni del collo: Tripeptide-R
Neck Repair (€ 135 in farmacia)
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